
菜の花農業体験教室 

ＮＰＯ地域人ネットワーク 

カボチャ（南瓜）の栽培 
栽培するカボチャ 

品種    九重栗 

特徴    肉質は粉質でホクホク 大型 

完熟    開花後約５０日程度 

 

 

栽培の方針 

カボチャの発芽適温は２５～３０℃のため保温しながらポリポットで発芽させ、成育後露地

に定植する。 

初期の成長の促進と雑草抑制のためマルチシートを敷設し、幼苗の保護のため株毎に一

時期防風用のカバーを設ける。 

 

苗作りの記録 

    ・たねまき前処理   ３５～３８℃ １２時間浸水処理    （４月１６日） 

    ・たねまき      培養土を入れたポリポットにたねまき （４月２０日） 

    ・発芽までの対策   簡易温室内で１８℃以上維持 

    ・発芽        発芽開始（４月２６日） 

 

 

畑の土づくり 

・石灰撒布（３月中旬） 

・堆肥施肥（フトール） 

・乾燥牛糞 

・化成肥料 

定植の配置 

３㎡に１株を目安に 

２ｍピッチ配置で３６株を植える。 


